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JleHb: OHEeeTbHUK

Henens: nepsas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
311 Kaua repicysiec monostias 150/3 5 7.4 20,3 167 10442 | 37,14 | 129,78 | 0,88 482 | 049 | o1 012 | 017
(repkyrec)
198 KodeiiHplii HAIIUTOK HA MOJIOKE 150 2,3 2,4 13,4 81 79,5 9,14 58,73 0,09 13,5 0,08 0,02 0,09 0,39
1 byrepOpon ¢ maciom 20/3 1,54 3,24 10,78 78,63 5 6,4 18,2 0,4 13,3 0 0,03 0,016 0
HToro 3a npuem 326 8,84 13,04 44,48 326,63 188,92 52,68 | 206,71 1,37 75 0,57 0,15 0,226 0,56
BTOPOI 3ABTPAK
S16710K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
HToro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
OBEJ]
X71e6 MIIeHuYHBII 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 53 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
X1eb pxaHoit 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
Tomatel B COOCTBEHHOM COKY 30 0 0 1,2 48 47 6 7,8 0,27 60 0,12 0,018 0,012 75
Cyn u3 oBoleit 150 1,35 2,93 6,1 50 11,93 11,26 0 0,41 0 0 0,04 0,03 511
437 Tysstin 40/40 11 10,7 2,4 150 6,07 13,97 | 102,84 1,52 0 0,33 0,02 0,06 0,27
332 MakapoHbI OTBApPHBIE 120/4 44 34 26,7 157 7,44 5,85 32,45 0,59 14,16 0,67 0,05 0,02 0
639 Komnor u3 kyparu, yepHociupa 150 0,2 0 13,58 93,21 53,2 34,26 47,63 1,08 0 2,06 0,03 0,06 0,6
HToro 3a npuem 574 9,67 17,43 72,02 541,41 91,81 81,64 225,6 4,74 74,16 3,48 0,21 0,197 13,48
MNOJIJTHUK
644 Moioko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 1239 0,14 28,49 0,16 0,05 0,19 0,8
84 Bynouka cno6Has 60 3,7 3,8 23,9 145 12,18 5,17 34,93 0,43 14,36 0,54 0,03 0,03 0,01
HToro 3a npuem 210 8,05 8,68 30,65 232 179,3 24,45 | 158,83 0,57 42,85 0,7 0,08 0,22 0,81
Y KUH
X71e6 MIIeHuYHBII 20 0,76 0,14 4,97 22,6 1,94 2,65 6,84 0,13 0 0,15 0,014 0,005 0
Xeb pxaHoi 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
205 Kaprodeb 3aneueHHbli B OMJIETE 200 3,87 10,23 24,88 207,3 56 52 200 2,8 86 6,6 0,24 0,26 12,8
705 OTBap MIHMITOBHHUKA 150 0,45 0,225 20,25 83,2 8,32 2,22 2,22 0,43 0 0,57 0,008 0,04 60
HToro 3a npuem 380 5,63 10,705 54,2 333,7 68,56 | 59,37 | 219,66| 3,67 86 7,32 | 0,273 | 0,308 | 72,8
HToro 3a aeHb 1580 32,55 50,215 210,17 1476,04 | 542,99 | 226,24 | 820,7 | 12,33 | 278,01 | 12,07 0,74 | 0,969 | 96,65




JeHb: BTOpHUK

Henens: nepsas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopuMH, T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
297 Kalua syHeBas MOJIOYHAsI 150 51 7,02 23,28 176,58 56,42 37,5 130,5 0,98 22,13 0,92 0,07 0,04 0,63
198 KodeiiHplif HAMUTOK HAa MOJIOKE 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,73 0,098 13,5 0,075 | 0,023 0,09 0,39
3 ByTepOpoi ¢ MACIIOM U CBIPOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
HWtoro 3a npuem 329 10,28 14,36 46,94 359,21 145,47 53,57 | 210,32 1,848 39,05 1,475 | 0,133 0,18 1,05
BTOPOM 3ABTPAK
banan 90 1,35 0,45 18,9 86,4 4,5 24,3 19,8 0,27 2,7 0,09 0 0,09 0
HToro 3a npuem 90 1,35 0,45 18,9 86,4 45 24,3 19,8 0,27 2,7 0,09 0 0,09 0
OBEJ
X71e6 MiIeHuuHbIi 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
55 caJjiaT U3 MOPKOBH U M3IOHOH 40 0,73 0,06 7,4 32,6 18,44 17,22 24,51 0,41 0 0,56 0,02 0,03 0,73
124 Bopi ¢ kamycToii 1 kapTodeaem 150 1,1 3,2 7,2 61 21,47 12,51 28,34 0,58 15,12 0,15 0,02 0,03 4,77
437 KHesu KypuHbIE C pUCOM 60/4 10,3 13,8 3,7 180 15,35 11,83 0 0,85 0 0 0,03 0,08 0,44
297 I'peuka oTBapHas 120/4 5,7 4.6 229 158 42,4 104,8 148,83 3,18 23,6 0,78 0,12 0,09 0,68
332 Coyc TOMATHBIH 20 0,2 0,96 1,2 14 1,02 1,44 2,83 0,06 4,25 0,02 0 0 04
Kucens BHTAMHHH3HpOBAHHLIIT 150 0,15 0,15 21,5 42 52,6 3 0,03 0,15 0 0,15 0 0 2,25
639 "BuTomka"
HWToro 3a npuem 588 20,8 23,17 85,94 574 159,75 161,1 | 239,42 6,1 42,97 1,96 0,242 0,245 9,27
HOJJIHUK
644 CHEXOK 160 4,32 4 17,28 126,4 193,6 2,4 150,4 0,16 35,2 0 0,048 0,21 0,14
84 TpsiHUKH 40 2,36 1,88 30 146,4 4,4 3,6 20 0,32 0 0 0,032 0,008 0
WToro 3a npuem 200 6,68 5,88 47,28 272,8 198 6 170,4 0,48 35,2 0 0,08 0,218 0,14
YXKUH
X11e6 prkaHon 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
349 [Ty IMHK TBOPOIKEHBIN ¢ AOIOKaMK 150 19,2 10,2 50 366 134,63 21,14 187,4 0,76 22,19 0,58 0,03 0,18 0,04
593 Coyc cnaakuii 20 0,47 0,06 5,35 22,17 2,38 1,82 4,43 0,05 2,63 0,043 | 0,005 0,004 0,21
Cok GppyKTOBBIi 150 0,75 0,15 15,15 69 10,5 6 10,5 2,1 0 0 0,015 0,015 3
HToro 3a npuem 330 20,97 10,52 74,6 477,77 149,81 | 31,46 | 212,93 3,22 24,82 10,623| 0,061 | 0,202 3,25
Hroro 3a nenp 1537 60,08 54,38 273,66 1770,18 | 657,53 | 276,43 | 852,87 | 11,918 | 144,74 | 4,148 0,516 | 0,935 | 13,71




Hdenn: cpena

Henens: nepsas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopuMH, T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
297 Karria KykypysHast MOJIOYHAsI 150 5,22 6,97 25,46 180,06 57,52 13,26 | 57,52 0,61 15,9 0,15 | 0,036 | 0,069 0,39
694 Kaxao Ha CryieHHOM MOJIOKE 150 2,6 2,5 16,7 97 80,43 19,52 71,4 0,63 7,18 0,07 0,01 0,09 0,11
3 ByJika ¢ MacioM H CHIpOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
HWtoro 3a npuem 329 10,75 14,48 52,94 377,93 147,5 39,71 | 150,01 2,01 26,5 0,7 0,086 | 0,209 0,53
BTOPOM 3ABTPAK
Banan 90 1,35 0,45 18,9 86,4 4,5 243 19,8 0,27 2,7 0,09 0 0,09 0
HWtoro 3a npuem 90 1,35 0,45 18,9 86,4 4,5 24,3 19,8 0,27 2,7 0,09 0 0,09 0
OBE/]
X1e0 NIIeHUYHBII 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 53 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
X11e6 prkanon 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 | 0,006 0
37 Cayiar CTyIeHIECKHUi 40 1,5 4,2 2,5 54 6,31 5,45 21,35 0,22 9 1,84 0,02 0,04 0,77
138 Cyn kapTodesbHbIN ¢ Kpymoi 150 1,6 1,6 11,6 68 9,48 14,41 47,28 0,55 6,37 0,17 0,05 0,04 4.2
437 Pr16a "Anerunas" 180 13,7 13,1 9,5 211 105,02 | 51,07 0 1,29 0 0 0,09 0,13 16
639 KoMIoT u3 Kyparu u usioma 150 0,2 0 13,58 93,21 53,2 34,26 | 47,63 1,08 0 2,06 0,03 0,06 0,6
HWtoro 3a npuem 560 19,62 19,3 59,22 512,61 182,48 | 115,49 | 151,14 4,01 15,37 | 4,37 | 0,242 | 0,285 | 21,57
OJITHUK
644 MoJoko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 | 19,28 | 123,9 0,14 28,49 | 0,16 0,05 0,19 0,8
KpyToHs! 40 3,09 4,69 12,4 101,36 12,4 18,8 49,6 1,32 0 0 0,092 0,03 0
HWToro 3a npuem 190 7,44 9,57 19,15 188,36 179,52 | 38,08 | 173,5 1,46 28,49 | 0,16 | 0,142 0,22 0,8
YKUH
X11e6 prxaHoi 10 0,55 6,11 4.1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
3anekaHka U3 MevYeHn ¢ KapTodeaem 150 18,51 8,04 20,25 2425 21,75 31,5 228 4,65 32,03 0 0,22 1,17 171
593 Coyc TOMaTHBIH 20 0,2 0,9 1,2 14 1,02 1,44 2,83 0,06 4,25 0,02 0 0 0,4
629,00p. | Yaii ¢ caxapom, TMMOH 150 0,047 0 54 21,26 2.1 0,54 0,99 0,05 0 0,007 0 0 0,83
HTo0ro 3a npuem 330 19,307 15,05 30,95 298,36 27,17 | 35,98 | 242,52 5,07 36,28 | 0,027 0,231 | 1,173 | 18,33
Uroro 3a neHb 1499 58,467 58,85 181,16 1463,66 | 541,17 | 253,56 | 736,97 | 12,82 | 109,34 | 5,347 0,701 | 1,977 | 41,23




Jenb: yeTBepr

Henens: nepsas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IIuieBble BewecTBa DHeprer. UeH. MunepajbHble BelIeCTBa M. Buramunbl Mr.
Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopuMH, T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
297 Kaiua mimeHnyHas MOJIOYHast 150 5,6 6,2 27,4 183 100,69 27,21 0 1,37 0 0 0,1 0,13 0,4
198 KodeiiHplif HAMUTOK HAa MOJIOKE 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,73 0,098 13,5 0,075 | 0,023 0,09 0,39
3 ByTepOpost a ¢ MACIIOM U CBIPOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
HWtoro 3a npuem 329 10,78 13,54 38,18 365,63 189,74 43,28 79,82 2,238 16,92 | 0,555 | 0,163 0,27 0,82
BTOPOM 3ABTPAK
S16110K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
HWtoro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
OBEJ]
X1e0 NIIeHUYHBII 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
21 Caiar 3710pOBbe 40 0,7 2,7 2,3 36 8,31 8,47 17,32 0,26 0 0,08 0,02 0,02 0,83
124 1Ll 13 cBexkedt KailyCTHL C 150 1,2 32 44 51 2074 | 758 | 1824 | 0,26 1512 | 012 | 001 | 002 | 602
KapTodeaem
451 KoTs1eThl U3 rOBSAMHEL 60 7,58 6,68 8,1 123,75 19,82 17,25 78,38 0,87 3,75 1,64 0,03 0,06 0,32
520 KaprodenbHoe mrope 120 2,8 3,8 11,8 94 28,49 22,8 66,73 0,83 174 0,16 0,09 0,08 8,53
Kuceins u3 ¢B. M. BUIITHA 150 0,15 0,15 21,5 42 52,6 3 0,03 0,15 0 0,15 0 0 2,25
HWToro 3a npuem 560 15,05 16,93 70,14 433,15 138,43 69,4 215,58 3,24 36,27 2,45 0,202 0,195 17,95
HOJJIHUK
644 Mooko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 123,9 0,14 28,49 0,16 0,05 0,19 0,8
Badun 30 1,47 8,25 18,3 162,6 2,4 1,8 12,6 0,18 2,1 1,41 0,015 0,006 0
WToro 3a npuem 180 5,82 13,13 25,05 249,6 169,52 21,08 136,5 0,32 30,59 1,57 0,065 0,196 0,8
YXKUH
X11e6 prkaHon 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
355 BapeHuKy JIEHUBBIE C MACTIOM 150/4 17 18,1 17,5 299 128,27 20,29 | 190,81 0,7 44,05 0,04 0,03 0,21 0,04
Cok GppyKTOBBIi 150 0,75 0,15 15,15 69 10,5 6 10,5 2,1 0 0 0,015 0,015 3
HToOro 3a npuem 314 18,3 18,36 36,75 388,6 141,07 | 28,79 | 211,91 3,11 44,05 | 0,04 | 0,056 | 0,228 3,04
Uroro 3a neHn 1473 50,31 62,32 178,94 1479,28 | 653,16 | 170,65 653,71 | 10,888 | 127,83 | 4,615 0,513 | 0,907 | 31,61




JleHb: NATHUIIA
Henens: nepsas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IIuieBble BewecTBa DHeprer. UeH. MunepajbHble BelIeCTBa M. Buramunbl Mr.
Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopuMH, T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
311 Kaiua nineHHasi MOJIOYHast 150 5,5 6,7 25,3 184 94,01 32,07 | 120,32 0,85 46,4 0,21 0,11 0,11 0,16
198 KodeiiHplif HAMUTOK HAa MOJIOKE 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,73 0,098 13,5 0,075 | 0,023 0,09 0,39
3 ByTepOpost a ¢ MACIIOM U CBIPOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
HWtoro 3a npuem 329 10,68 14,04 48,96 366,63 183,06 48,14 | 200,14 1,718 63,32 | 0,765 | 0,173 0,25 0,58
BTOPOM 3ABTPAK
S16110K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
HWtoro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
OBEJl
X1e0 NIIeHUYHBII 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
78 TomaTsl B ¢/c 30 0 0 1,2 4,8 4,7 6 7,8 0,27 60 0,12 0,018 0,012 7,5
139 ﬁﬂyfoffj‘pToq’em’H"I“ ¢ baGosbmnat ¢ 150 4 25 11,7 86 1885 | 2286 | 6105 | 114 1062 | 019 | 015 | 006 | 4,26
208 Cydune pribHOE 50/3 8,2 6,4 1,4 96 19,73 5,69 55,28 0,28 20,38 0,83 0,02 0,05 0,01
534 Kamycra TymieHHas 120 2,6 3,9 11,3 90 61,56 23,56 47,72 0,91 0 2,06 0,04 0,05 19,8
KoMmroT u3 Kyparu, 4epHoCInBa 150 0,2 0 13,58 93,21 53,2 34,26 47,63 1,8 0 2,06 0,03 0,06 0,6
HWToro 3a npuem 543 17,62 13,2 61,22 456,41 166,51 | 102,67 | 254,36 5,27 91 5,56 0,31 0,247 32,17
HOJJIHUK
644 Mooko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 123,9 0,14 28,09 0,16 0,05 0,19 0,8
Poramuk ¢ mKeMoM 60 4,08 4,68 27,88 168,86 2,61 2,1 4,57 3,25 2,4 4,16 3,77 1,36 0,27
WToro 3a npuem 210 8,43 9,56 34,63 255,86 169,73 21,38 | 128,47 3,39 30,49 4,32 3,82 1,55 1,07
YXKUH
X1e0 IMIIeHUYHBIA 10 0,76 0,14 4,97 22,6 1,94 2,65 6,84 0,13 0 0,15 0,014 0,005 0
X11e6 prkaHon 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
25 Cajiat CTenHoi 100 1,7 6 6,3 85 15,12 14,06 32,9 0,38 0 0,15 0,05 0,03 2,5
340 OMIIeT HaTypaTbHbIH 150 13,2 19,5 2,2 136 79,3 13 0 1,93 0 0 0,04 0,3 0,04
629 Yaii caxapoM, TOMOH 150 0,047 0 5,4 21,26 2,1 0,54 0,99 0,05 0 0,007 0 0 0,83
Hroro 3a npuem 420 16,257 25,75 22,97 285,46 | 100,76 | 32,75 | 51,33 2,8 0 0,307| 0,115 | 0,338 3,37
Hroro 3a nenp 1592 53,347 62,91 176,6 1406,66 | 634,46 | 213,04 644,2 | 15,158 | 184,81 | 10,95 4,445 | 2,403 | 46,19




JleHb: OHEeeTbHUK

Henens: BTopas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
302 Kara rpeyreBast MOJIOYHAs! 150 6,6 6,9 26,6 195 89,02 77,69 154,69 2,48 45,2 0,42 0,14 0,15 0,15
198 KodelHbIi HAMTOK Ha MOJIOKE 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,73 0,098 13,5 0,075 | 0,023 0,09 0,39
3 BytepOpos a ¢ MacioM u ChIpoM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 329 11,78 14,24 50,26 377,63 178,07 93,76 | 234,51 3,348 62,12 0,975 | 0,203 0,29 0,57
BTOPOM 3ABTPAK
S16510K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 6 0 0,027 0,018 9
HToro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 6 0 0,027 0,018 9
OBE]]
X11e0 MIIeHUIHBIH 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 53 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
X1eb prkaHoH 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
43 CaJiat u3 CBeXeH KaycThl 40 0,8 1,8 3,7 34 20,37 6,1 11,5 0,25 0 0,97 0,01 0,01 3,73
7 Cymn poi6HbIii (koHcep. "Jlococs') 150 3,35 3,23 11,53 87,32 61,5 33 99 0,75 0,015 0,435 0,06 0,06 5,34
436 JKapxkoe 1o jomaninemMy 150 12,5 12,8 14,8 226 16,86 33,72 161,69 2,4 0 2,14 0,08 0,1 2,06
639 KommoT u3 kyparu u usoMa 150 0,2 0 13,58 93,21 53,2 34,26 47,63 1,08 0 2,06 0,03 0,06 0,6
HTroro 3a npuem 530 19,47 18,23 65,65 526,93 160,4 117,38 | 354,7 5,35 0,015 5,905 | 0,232 0,245 11,73
MNOJIAHUK
644 MoJ1oko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 1239 0,14 28,09 0,16 0,05 0,19 0,8
738 ITUpOXKKH ¢ KamycTon 60 39 4.4 19,5 134 20,47 8,84 41,7 0,6 23,7 1 0,05 0,04 1,05
HToro 3a npuem 210 8,25 9,28 26,25 221 187,59 28,12 165,6 0,74 51,79 1,16 0,1 0,23 1,85
YKUH
X110 MIIEeHUYHBINA 10 0,76 0,14 4,97 22,6 1,94 2,65 6,84 0,13 0 0,15 0,014 0,005 0
X1eb pakaHHOU 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
OTBapHbIC I 1 5,08 4,6 0,28 62,8 2,2 1,2 9,6 5,6 11,6 1,6 1,88 9,6 0
261 MakapoHBI 3aIl. ¢ CHIPOM 150/3 7,8 13 26,1 255 124,91 12,07 101,56 0,69 62,4 0,87 0,04 0,06 0,04
705 OTBap IKMIIOBHMKA 150 0,45 0,23 20,25 83,25 8,32 2,22 2,22 0,43 0 0,57 0,008 0,04 60
Hroro 3a npuem 324 14,64 18,08 55,7 444,25 | 139,67 | 20,64 | 130,82 7,16 74 3,19 | 1,953 | 9,708 | 60,04
Vroro sa en, 1483 | 545 | 60,19 | 206,68 | 1612,11 | 680,13 | 268 | 89553 | 18,578 | 193,925 11,23] 2,515 | 10,491 ] 83,19




JeHb: BTOpHUK

Henens: BTopas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
311 Kaia repkynec MoJouHast 150 5 7,4 20,3 167 104,42 37,14 | 129,78 0,88 48,2 0,49 0,1 0,12 0,17
198 KodelHbIi HAMTOK Ha MOJIOKE 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,73 0,98 135 0,075 | 0,023 0,09 0,39
3 BytepOpos a ¢ MacioM u ChIpoM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 329 10,18 14,74 43,96 349,63 193,47 53,21 209,6 2,63 65,12 1,045 | 0,163 0,26 0,59
BTOPOM 3ABTPAK
I'pyma 90 0,32 0,13 13,7 51,3 8,1 6,3 10,8 0,18 0,9 0,09 0 0 3,87
HToro 3a npuem 90 0,32 0,13 13,7 51,3 8,1 6,3 10,8 0,18 0,9 0,09 0 0 3,87
OBE]]
X1e6 MIIeHnIHBIA 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 53 13,8 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
X1eb prkaHoH 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
64 cajiaT U3 CBEKJIbI 40 0,5 3 2,4 38 12,43 6,62 13,11 0,43 0 15 0 0,01 0,3
132 paccosbauk "JIeHuHrpaackuit” 150 1,4 3,3 9,4 74 13,13 13,84 40,51 0,52 15,12 0,17 0,05 0,04 4,03
101 Cyuie u3 Kypuusl 60/5 8,7 14,3 3 176 29,43 10,1 0 0,79 0 0 0,03 0,09 0,3
534 Kamycra Tymennas 120 2,6 3,9 11,3 90 61,56 23,56 47,72 0,91 0 2,06 0,04 0,05 19,8
Kucenb U3 CB.M. BHIIIHA 150 0,15 0,15 21,5 42 52,6 3 0,03 0,15 0 0,15 0 0 2,25
HToro 3a npuem 565 15,97 25,05 69,64 506,4 177,62 67,42 | 136,37 3,67 15,12 4,18 0,172 0,205 26,68
MNOJITHUK
Worypr 160 5,12 4 7,04 84,8 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Ieyenne 25 1,6 4,2 17,13 112,75 5,75 2,5 16,25 0,2 30 0 0,025 0,018 0
HToro 3a npuemM 185 6,72 8,2 24,17 197,55 5,75 2,5 16,25 0,2 30 0 0,025 0,018 0
YKWUH
X1eb pakaHHOU 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
3anekaHka U3 TBOPOTa C MOPKOBBIO
272 CO CTYIICH.MOJIOKOM 150/30 24,5 7,9 33,8 304 195,1 34,4 0 0,7 0 0 0,05 0,27 141
Cok (hpyKTOBBIN 150 0,75 0,15 15,15 69 10,5 6 10,5 2,1 0 0 0,015 0,015 3
WToro 3a mpuem 340 25,8 8,16 53,05 393,6 207,9 42,9 21,1 3,11 0 0 0,076 | 0,288 | 4,41
Wroro 3a nens 1509 | 58,99 | 56,28 20452 | 149848 | 592,84 | 172,33 | 394,12 9,79 | 111,14 | 5.315] 0,436 | 0,771 | 35,55




Hdenn: cpena

Henens: BTopas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
311 Kara npyx6a MosodHast 150 4,6 6,4 24,3 174 92,33 26,38 | 106,44 0,59 46,7 0,21 0,07 0,11 0,16
694 KaKao Ha CTYIIEH. MOJIOKE 150 2,6 2,5 16,7 97 80,43 19,52 71,4 0,63 7,18 0,07 0,01 0,09 0,11
3 6yTepOpo1 a C MACIOM U CHIPOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 329 10,13 13,91 51,78 371,87 182,31 52,83 | 198,93 1,99 57,3 0,76 0,12 0,25 0,3
BTOPOM 3ABTPAK
S16110K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
HToro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
OBE]]
X1e6 MIIeHnIHBIA 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
OT'yPIIbI KOHC. 20 0,1 0,06 0,28 2,4 114 0,36 0,4 0,28 0,14 0,04 0,6 0,64 0,52
124 111y 13 CB.KamycCThI C KapT.C MSICOOM 150 5,9 4,1 4,4 77,6 22,12 10,55 40,34 22,36 0 0,16 0,01 0,02 6,02
371 Ppi0a npunymeHHas 60 14,1 4,2 0,3 95 13,87 19,96 | 128,99 0,41 13,14 1,11 0,11 0,09 0,38
203 Kaprodensb ots. C Maciaom 150/3 3,5 2,9 15 102 13,28 29,8 75,68 1,7 17,7 0,19 0,09 0,07 1,28
Hanurox Butamunans."Buromka" 150 0,75 0,15 15,15 69 10,5 6 10,5 2,1 0 0 0,015 0,015 3
HToro 3a npuem 573 26,97 11,81 57,17 432,4 79,64 76,97 | 290,79 27,72 30,98 1,8 0,877 0,85 11,2
MNOJITHUK
644 MoJioko 150 4,35 4,88 6,75 8,7 167,12 19,28 12,39 0,14 28,09 0,16 0,05 0,19 0,08
I'peHku 30 2,28 0,27 14,91 67,8 5,8 7,95 20,52 0,38 0 0,45 0,04 0,014 0
HToro 3a npuem 180 6,63 5,15 21,66 76,5 172,92 27,23 32,91 0,52 28,09 0,61 0,09 0,204 0,08
YKUH
X11e6 paXkaHHOM 10 0,55 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0,62 0 0 0,011 0,003 0
78 Wkpa cBeKOJIbHAsS 100 2,2 10,3 109 32,35 26,48 0 1,45 1,74 0 0 0,02 0,03 4,18
340 OMJIET HATYPAIBHBIN 150 13,2 20,2 136 79,3 13 0 1,93 1,93 0 0 0,04 0,3 0,04
629 Yaii ¢ caxapoM, JMMOHOM 150 0,047 54 21,26 2,1 0,54 0,99 0,05 0,07 0 0,007 0 0 0,83
Hroro 3a npuem 410 15,997 40 286,86 116,05 4252 | 1159 | 1,81 4,36 0 0,007| 0,071 | 0,333 | 5,01
Hroro 3a neHp 1582 60,087 71,23 426,29 1039,12 | 491,79 | 176,72 534,34 | 36,57 116,37 | 3,177 1,185 | 1,655 | 25,59




JeHb: yeTBepr
Henens: BTopas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Mﬂl—[epaJ’lb]—[Lle BeluecTsa mMr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumenoBanus 0.110/10 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
297 Karra stareBast MOJIOYHAS 150 51 7,02 23,28 176,58 56,42 37,5 130,5 0,98 22,13 0,92 0,07 0,04 0,63
198 KodelHbIi HAMTOK Ha MOJIOKE 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,73 0,098 135 0,075 | 0,023 0,09 0,39
3 Bynka a ¢ MacioM U ChIpOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 329 10,28 14,36 46,94 359,21 145,47 53,57 210,32 1,848 39,05 1,475 | 0,133 0,18 1,05
BTOPOW 3ABTPAK
I'pyma 90 0,32 0,13 13,7 51,3 8,1 6,3 10,8 0,18 0,9 0,09 0 0 3,87
HToro 3a npuem 90 0,32 0,13 13,7 51,3 8,1 6,3 10,8 0,18 0,9 0,09 0 0 3,87
OBEJL
X1e6 MIIeHnIHBIA 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 53 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
X1eb prkaHoH 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
TOMAThI B COOCTB.COKY 30 0 0 1,2 4,8 4,7 6 7,8 0,27 0 0,12 0,018 0,012 7,5
140 Cyn kapTo(esbHBIN ¢ MAKOPOHHBIMH 150 1,6 1,6 11,3 67 8,22 12,55 33,44 0,52 60 0,19 0,05 0,03 3,96
160 Tos1yO11bI JIEHUBBIE 180/20 13,3 11,1 10,8 197 46,42 28,16 132,48 1,99 6,37 0 0,03 0,09 0,8
381 Kucenb u3 51610k 150 0,1 0,1 20,7 82 6,36 2 6,96 0,53 9,43 0,05 0,01 0 1,02
HToro 3a npuem 570 17,62 13,2 66,04 437,2 74,17 59,01 215,56 4,18 75,8 0,66 0,16 0,147 13,28
MNOJITHUK
644 MoJioko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 1239 0,14 28,49 0,16 0,05 0,19 0,18
Badgum 25 1,23 6,88 15,25 135,5 2 15 10,5 0,15 1,75 1,18 0,013 0,005 0
HToro 3a npuem 175 5,58 11,76 22 222,5 169,12 20,78 134,4 0,29 30,24 1,34 0,063 0,195 0,18
YKWUH
X1eb pakaHHOU 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
349 TTyauHr TBOPOXKEHHBIH C H3IOMOM 150 19,2 10,2 50 366 134,63 21,14 187,4 0,76 22,76 0,58 0,03 0,18 0,04
Coyc craakuit 20 0,47 0,06 5,35 22,17 2,38 1,82 4,43 0,05 2,63 0,043 ] 0,005 0,004 0,21
Cok (hpyKTOB. 150 0,75 0,15 15,15 69 10,5 6 10,5 2,1 0 0 0,015 0,015 3
Viroro 3a npuem 330 | 2097 | 1052 746 | 477,77 | 14981 3146 |21293] 322 | 2539 |0,623] 0,061 | 0,202 | 3,25
Hroro 3a nenn 1494 54,77 49,97 223,28 1547,98 | 546,67 | 171,12 | 784,01| 9,718 171,38 | 4,188 0,417 | 0,724 | 21,63




JleHb: NATHUIIA

Henens: BTopas
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
311 Karra MmaHHast MOJIOYHAS 150 4,5 6,1 22 161 94.10 13,72 79,11 0,31 47,3 0,46 0,05 0,11 0,16
693 Kakao ¢ MosokoM 150 2,7 27 17,1 101 82,98 20,23 75,82 0,68 135 0,08 0,02 0,09 0,39
1 Bynka a ¢ MacioM U ChIpOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
HTroro 3a npuem 329 10,13 38,11 49,88 362,87 92,53 40,88 | 176,02 1,76 64,22 1,02 0,11 0,25 0,58
BTOPOM 3ABTPAK
S16510K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
HTroro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
OBEJ]
X71e6 MIIeHUYHbBII 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 53 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
X1eb prkaHoH 20 11 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
55 CaJyiat 13 MOPKOBH C H3IOMOM 40 0,8 0,1 7,4 32 18,44 17,23 24,52 0,41 0 0,56 0,02 0,03 0,73
Bopm u3 cB.kam. C kapTodenem ¢
110 MacjaoM 150 11 3,2 7,2 61 21,47 12,51 28,34 0,58 15,12 0,15 0,02 0,03 4,77
388 Kotsers! poiGHbIe 60 7,4 57 6,4 107 20,85 14,15 75,06 0,56 4,97 2,5 0,05 0,05 0,07
520 Kaprodenbroe mope 120 2,8 3,8 11,8 94 28,49 22,8 66,73 0,83 17,4 0,16 0,09 0,08 8,53
639 KomnoT u3 kypary, 4epHoCIrBa 150 0,2 0 13,58 93,21 53,2 34,26 47,63 1,08 0 2,06 0,03 0,06 0,6
HToro 3a npuem 560 14,92 13,2 68,42 473,61 150,92 | 111,25 | 277,16 4,33 37,49 5,73 0,262 0,265 14,7
MNOJIJTHUK
644 Moioko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 12,39 0,14 28,09 0,16 0,05 0,19 0,8
769 Bynouka momanissist 60 3,5 5,9 26,7 174 7,69 5 29,99 0,42 27,71 0,57 0,04 0,02 0
HToro 3a npuem 210 7,85 10,78 33,45 261 174,81 24,28 42,38 0,56 55,8 0,73 0,09 0,21 0,8
Y KUH
X71e6 MIIeHuYHBII 10 0,76 0,14 4,97 22,6 1,94 2,65 6,84 0,13 0 0,15 0,014 0,005 0
X1eb paxxaHHON 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
330 ["opoxoBoe mope 80 13,55 6,42 7,32 145,27 6,56 4,63 0 1,34 0 0 0,23 1,34 0,5
78 Kkpa cBEKOJIbHAS 120 11,36 3,04 25,92 178,4 112,26 89,42 | 201,68 4,37 14,16 0,85 0,37 0,1 3,46
629 Yaii ¢ caxapom JHMMOHOM 150 0,047 0 54 21,26 2,1 0,54 0,99 0,05 0 0,007 0 0 0,83
HToro 3a npuem 370 26,267 9,71 47,71 388,13 | 125,16 | 99,74 | 220,11 6,2 0 1,007| 0,625 | 1,448 | 4,79
Hroro 3a xens 1559 59,527 72,16 208,28 1527,91 | 557,82 | 284,25| 725,57 | 14,83 | 157,51 | 8,487| 1,114 | 2,191 | 29,87




JleHb: MOHeAeNbHUK

Henensi: tpetss
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
160 Cyn MOJIOYHBIH C MaKap.H3I. 150 3,3 3,3 11,9 91 81,36 10,81 68,01 0,24 17,75 0,27 0,04 0,09 0,39
198 Kodeiitn. Hanntok Ha MoJIOKe 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,73 0,098 13,5 0,075 ] 0,023 0,09 0,39
3 BytepOpos ¢ MaciioMm, CHIpOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 329 8,48 10,64 35,56 273,63 170,41 26,88 | 147,83 1,108 34,67 | 0,825 | 0,103 0,23 0,81
BTOPOM 3ABTPAK
Banan 90 1,35 0,45 18,9 86,4 4,5 24,3 19,8 0,27 2,7 0,09 0 0,09 0
HToro 3a npuem 90 1,35 0,45 18,9 86,4 45 24,3 19,8 0,27 2,7 0,09 0 0,09 0
OBE]]
X1e6 MIIeHnIHBIA 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
Canat Snunblii 40 2,29 3,61 1,58 48,25 4,78 4,01 1,33 2,33 3,97 1,43 1,21 3,73 2,3
124 11y 13 CB. KamycThl ¢ KapTod. 150 1,2 3,2 4.4 51 20,74 7,58 18,24 0,26 15,12 0,12 0,01 0,02 6,02
424 Bedcrporanos 40/40 10,8 11 3,5 161 0,11 13,6 105,26 1,35 8,64 2,16 0,03 0,08 0,12
297 I'peuxa OTBapH. 120/4 57 4,6 22,8 158 42,4 104,8 | 148,83 3,18 23,6 0,78 0,12 0,09 0,68
KoMnoT u3 kyparu, 4epHOCIHBa 150 0,2 0 13,58 93,21 53,2 34,26 47,63 1,08 0 2,06 0,03 0,06 0,6
HToro 3a npuem 584 22,81 22,81 67,9 597,86 129,7 174,55 | 356,17 9,07 51,33 6,85 1,452 3,995 9,72
MNOJITHUK
644 MoJioko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 123,9 0,14 28,49 0,16 0,05 0,19 0,8
773 bynouyka BecHyIIKa 60 3,7 2,4 24,4 135 7,11 4,87 28,38 0,39 7,27 0,58 0,03 0,02 0
HToro 3a npuemM 150 8,05 7,28 31,15 222 174,23 24,15 152,28 0,53 35,76 0,74 0,08 0,21 0,8
YKWUH
X110 MIIEeHUYHBINA 10 0,76 0,14 4,97 22,6 1,94 2,65 6,84 0,13 0 0,15 0,014 0,005 0
X11e6 pakaHHO 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
224 Pary u3 oBomieit 150 2,9 20,25 13,1 131 37,49 33,7 72,1 1,14 9,56 2,88 0,085 0,07 10,6
705 OTBap IHITOBHMKA 150 0,45 0,23 20,25 83,25 8,32 2,22 2,22 0,43 0 0,57 0,008 0,04 60
Vitoro 3a npuem 320 | 466 | 2073 4242 | 257,45 | 50,05 | 41,07 | 91,76 | 201 | 956 | 36 | 0,118 | 0,118 | 70,6
Hroro 32 ienn 1473 45,35 61,91 195,93 1437,34 | 528,89 | 290,95 | 767,84 | 12,988 | 134,02 | 12,11| 1,753 | 4,643 | 81,93




JdeHb: BTOpHHUK

Henensi: tpetss
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
Kama kykypy3Has MOJI. 150 5,22 6,97 25,46 180,66 57,52 13,26 57,52 0,61 15,9 0,15 0,036 0,069 0,39
198 Kodeiitn. Hanntok Ha MoJIOKe 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,3 0,098 13,5 0,075 ] 0,023 0,09 0,39
3 BytepOpos ¢ MaciioMm, CHIpOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 329 10,4 14,31 49,12 363,29 146,57 29,33 | 136,91 1,478 32,82 0,705 | 0,099 0,209 0,81
BTOPOM 3ABTPAK
Banan 90 1,35 0,45 18,9 86,4 4,5 24,3 19,8 0,27 2,7 0,09 0 0,09 0
HToro 3a npuem 90 1,35 0,45 18,9 86,4 45 24,3 19,8 0,27 2,7 0,09 0 0,09 0
OBE]]
X71e6 MiIeHuuHbIi 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,03 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
43 CaJiat u3 CB.KaIyCThl 40 0,8 1,8 3,7 34 20,37 6,1 11,55 0,25 0 0,97 0,01 0,01 3,73
124 Yop6» fenukarecH. 150 4,81 4,94 2,77 74,97 8,5 15,33 63,25 0,72 6,01 0 0,05 0,03 0,16
424 T1J10B U3 KypHIIBI 150 15,3 18,2 28,4 341 18,16 34,38 | 166,82 1,52 26,78 0 0,05 0,09 0,52
Kucens Butamus "Burtomxka" 150 0,15 0,15 21,5 42 52,6 3 0,03 0,15 0 0,15 0 0 2,25
HToro 3a npuem 530 23,68 25,49 78,41 578,37 108,1 69,11 | 276,53 3,51 32,79 1,15 0,162 0,145 6,66
HNOJIJTHUK
CHEXOK 160 4,32 4 17,28 126,4 193,6 24 150,4 0,16 35,2 0 0,048 0,21 0,14
733 bynouyka BecHyIIKa 30 1,44 0,84 23,31 100,74 2,7 0 12,3 0,18 0 0 0,024 0,012 0
HToro 3a npuem 190 5,76 4,84 40,59 227,14 196,3 24 162,7 0,34 35,2 0 0,072 0,222 0,14
YKUH
X11e6 paXkaHHO 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
366 3anekaHka U3 TBOpOra 150 25,53 17,76 23,27 357,08 316,18 47,43 392,06 1,069 147,2 0,65 0,067 0,332 0,356
Coyc craakuit 20 0,47 0,06 5,35 22,17 2,38 1,82 4,43 0,05 2,63 0,043 | 0,005 0,004 0,21
CoK (pKTOBBIN 150 0,75 0,15 15,15 69 10,5 6 10,5 2,1 0 0 0,015 0,015 3
Viroro 3a npuem 330 | 273 | 18,08 47087 | 46885 | 331,36 | 57,75 | 417,59] 3,529 | 149,83 | 0,693| 0,098 | 0,354 | 3,566
Hroro 32 nenn 1469 68,49 63,17 234,89 1724,05 | 786,83 | 204,49 | 1013,5| 9,127 | 253,34 | 2,638| 0,431 | 1,02 | 11,176




Hdenn: cpena

Henensi: tpetss
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 10 7 Jiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
297 Kalua mimeHnyHasMOoJL 150 5,6 6,2 27,4 183 100,69 27,21 0 1,37 0 0 0,1 0,13 0,4
694 Kakao Ha crynieH.Mojoke 150 2,6 2,5 16,7 97 80,43 19,52 71,4 0,63 7,18 0,07 0,01 0,09 0,11
1 ByTtep6po ¢ Maciom 20/3 1,54 3,24 10,78 78,63 5 6,4 18,8 0,4 13,3 0 0,03 0,016 0
Hrtoro 3a npuem 323 9,74 11,94 54,88 358,63 186,12 53,13 90,2 2,4 20,48 0,07 0,14 0,236 0,51
BTOPOM 3ABTPAK
S16110K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
HToro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
OBEJ
X71e6 MiIeHuuHbIi 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
418 CaJiat u3 CBEKJIbI Y4EPHOCIINB 40 0,5 2,1 6,1 45 9,76 5,72 11,2 0,37 0 1,09 0 0,01 0,27
139 Cymn acosieBblii ¢ MICOM 150 8,7 3,4 11,7 112,6 20,23 25,83 83,15 1,54 10,62 0,29 0,15 0,06 4,26
321 Pri0a "AnnerutHas" 180 13,7 13,1 9,5 211 105,02 51,07 0 1,29 0 0 0,09 0,13 16
639 KoMnoT u3 Kyparu, u3toma 150 0,2 0 13,58 93,21 53,2 34,26 47,63 1,08 0 2,06 0,03 0,06 0,6
HToro 3a npuem 560 25,72 19 62,92 548,21 196,68 | 127,18 | 176,86 5,15 10,62 3,74 0,322 0,275 21,13
MOJTHUK
644 Mosoko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 12,39 0,14 28,09 0,16 0,05 0,19 0,8
I'peHKH C CHIPOM 40 6,29 7,05 12,34 136,19 15,66 3,68 13,72 3,62 6,91 2,83 3,31 4,39 0,24
HToro 3a npuem 190 10,64 11,93 19,09 223,19 182,78 22,96 26,11 3,76 35 2,99 3,36 4,58 1,04
YKUH
X11e6 paXkaHHO 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
431 TomaTbl B ¢/COKY 30 0 0 1,2 4.8 47 6 7,8 0,27 60 0,12 0,018 0,012 75
332 TTeyeHb 110 CTPOraHOBCKH 50/30 12,4 8,5 2 134 12,26 13,01 | 195,19 4,31 3094,68 | 3,34 0,11 1,04 3,45
629 MakapoHbI OTBApH. 120/4 4.4 3,4 26,7 157 9,31 5,85 32,45 0,59 14,16 0,67 0,05 0,02 0
629 Yaii ¢ caxap.JJAMOH 150 0,047 0 5,4 21,26 2,8 0,54 0,99 0,05 0 0,007 0 0 8,3
Vitoro 3a npuem 394 | 17,397 | 12,01 394 | 337,66 | 31,37 | 27,9 | 247,03] 553 |3168,84]4,137| 0,189 | 1,075 | 19,25
Hroro 3a ieHb 1557 63,857 55,24 185,11 1509,99 | 611,35 | 239,27 | 550,1 | 18,82 |3234,94|10,94| 4,038 | 6,184 | 50,93




JeHb: yeTBepr

Henensi: tpetss
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
311 Karira nmmeHHass MOJTOYH. 150 5,5 6,7 25,3 184 94,01 32,07 | 120,32 0,85 46,4 0,21 0,11 0,11 0,16
198 KodelHbIi HAMTOK Ha MOJIOKE 150 2,25 2,33 12,88 81,76 79,5 9,14 58,73 0,098 13,5 0,075 | 0,023 0,09 0,39
3 BytepOpos ¢ MaciioMm, CHIpOM 20/3/6 2,93 5,01 10,78 100,87 9,55 6,93 21,09 0,77 3,42 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 329 10,68 14,04 48,96 366,63 183,06 48,14 | 200,14 1,718 63,32 0,765 ] 0,173 0,25 0,58
BTOPOM 3ABTPAK
S16110K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
HToro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
OBE]]
X1e6 MIIeHnIHBIA 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 53 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
78 Wkpa MOPKOBHAsI 40 0,9 3,1 3,6 46 11,4 15,9 0 0,44 0 0 0,02 0,02 1,03
35 CBEKOJIBHHUK 150 1,4 34 9,1 72 23,23 16,51 0 0,8 0 0 0,03 0,04 4,2
451 KoTJieThl U3 roBsiIMHbI 60 7,58 6,68 8,1 123,75 19,82 17,25 78,38 0,87 3,75 1,64 0,03 0,06 0,32
520 KaprodesnbHoe mbrope 120 2,8 3,8 11,8 94 28,49 22.80 66,73 0,83 17,4 0,16 0,09 0,08 8,53
Kucenb U3 CB.M. BHIIIHA 150 0,15 0,15 21,5 42 52,6 3 0,03 0,15 0 0,15 0 0 2,2
HToro 3a npuem 560 15,45 17,53 76,14 464,15 144,01 62,96 | 180,02 3,96 21,15 2,25 0,222 0,215 16,28
MNOJITHUK
644 MoJioko 150 4,35 4,88 6,75 87 167,12 19,28 123,9 0,14 28,49 0,16 0,05 0,19 0,8
IMeyenne 25 1,6 4,2 17,13 112,51 5,75 2,5 16,25 0,2 30 0 0,025 0,018 0
HToro 3a npuem 175 5,95 9,08 23,88 199,51 172,87 21,78 | 140,15 0,34 58,49 0,16 0,075 0,208 0,8
YKWUH
X110 MIIEeHUYHBINA 10 0,76 0,14 4,97 22,6 1,94 2,65 6,84 0,13 0 0,15 0,014 0,005 0
X11e6 pakaHHO 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
50 Canar U3 CBEKJIBI C I0JI0KaMu 100 0,83 7,83 75 103,33 20,83 12,12 21,95 1,2 0 0,12 0,01 0,01 3,23
7 Barpymika dhpanirysckast 80 9,28 6,45 17,29 189,3 20,49 5,3 0 0,2 0 0 0,02 0,03 0,02
CoK (pYKTOBBII 150 0,75 0,15 15,15 69 10,5 6 10,5 2,1 0 0 0,015 0,015 3
HToro 3a npuem 350 12,17 14,68 49,01 404,83 56,06 28,57 49,89 3,94 0 0,27 0,07 0,063 6,25
HToro 3a 1eHb 1504 44,61 55,69 206,81 1477,42 570,4 169,55 | 580,1 11,938 142,96 | 3,445 | 0,567 0,754 32,91




JleHb: NATHUIIA

Henensi: tpetss
Bo3pacTHas kaTeropusi: ¢ 3 o 7 yiet

IMuieBbie BenecTsa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelecTBa Mr.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NopuMH, T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥Yraesoabl, r| ( Kkamd) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
297 Kaiua syHeBas MOJOYH. 150 51 7,02 23,28 176,58 56,42 37,5 130,5 0,98 22,13 0,92 0,07 0,04 0,63
693 Kakao ¢ MOJIOKOM 150 2,7 2,7 17,1 101 82,98 20,23 75,82 0,68 13,5 0,08 0,02 0,09 0,39
1 ByTtep6po ¢ Maciom 20/3 1,54 3,24 10,78 78,63 5 6,4 18,2 0,4 13,3 0 0.03 0,016 0
HWtoro 3a npuem 323 9,34 12,96 51,16 356,21 1444 64,13 | 224,52 2,06 48,93 1 0,09 0,146 1,02
BTOPOM 3ABTPAK
S16110K0 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
HWtoro 3a npuem 90 0,36 0,36 8,82 42,3 14,4 8,1 9,9 1,98 0 0 0,027 0,018 9
OBEJ
X1e0 NIIeHUYHBII 20 1,52 0,18 13,42 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,3 0,03 0,009 0
Xi1eb pxKaHoi 20 1,1 0,22 8,62 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
TomaTbl B COOCTB.COKY 30 0 0 1,2 4,8 4,7 6 7,8 0,27 60 0,12 0,018 0,012 7,5
132 Pacconbruic neHHHrpazciuii ¢ micom| gy 6,1 4,2 9.4 100,6 1451 | 1681 | 6261 0,92 1512 | 027 | 005 | 004 | 403
5 Kuenu ppiOHE MpUmynieHHbIe 50/3 8,1 4.8 2,4 86 21,93 11,93 76,53 0,3 17,92 0,71 0,05 0,06 0,09
534 Kamycra TymieHHas 120 2,6 3,9 11,3 90 61,56 23,56 47,72 0,91 0 2,06 0,04 0,05 19,8
639 KomnoT u3 kypary, 4epHoCIrBa 150 0,2 0 13,58 93,21 53,2 34,26 47,63 1,08 0 2,06 0,03 0,06 0,6
HWToro 3a npuem 543 19,62 13,3 59,92 461,01 164,37 | 102,86 | 277,17 4,35 93,04 5,52 0,24 0,237 32,02
HOJJIHUK
644 Mooko 150 4,35 4,88 6,75 83 167 19,28 123,9 0,14 28,49 0,16 0,05 0,19 0,8
Barpymika ¢ jxemMom 60 3,8 2 35,7 158,7 10,2 0 0 0,63 0 0 0,05 0,036 0,07
WToro 3a npuem 210 8,15 6,88 42,45 241,7 177,2 19,28 123,9 0,77 28,49 0,16 0,1 0,226 0,87
YXKUH
X1e0 IMIIeHUYHBIA 10 0,76 0,14 4,97 22,6 1,94 2,65 6,84 0,13 0 0,15 0,014 0,005 0
X11e6 pakaHHOM 10 0,55 0,11 4,1 20,6 2,3 2,5 10,6 0,31 0 0 0,011 0,003 0
25 Canat cTenHoin 100 1,6 6 6,4 85 15,11 14,06 32,9 0,39 0 0,15 0,05 0,03 2,5
340 OMJIET HATYPAIBHBIN 150 13,2 19,5 2,2 136 79,3 13 0 1,93 0 0 0,04 0,3 0,04
629 Yaii ¢ caxapoM, IMMOHOM 150 0,047 0 5,4 21,26 2,1 0,54 0,99 0,05 0 0,007 0 0 0,83
HToro 3a npuemM 420 16,157 25,75 23,07 285,46 | 100,75 | 32,75 | 51,33 2,81 0 0,307| 0,115 | 0,338 3,37
Hroro 3a nenb 1586 53,627 59,25 185,42 1386,68 | 601,12 | 227,12 686,82 | 11,97 | 170,46 | 6,987 0,572 | 0,965 | 46,28




JleHb: MOHeAeIbHUK
Henensi: yetBepTas
Bo3pacTHas kareropus: ¢ 3 1o 7 net

ITuieBbie BenecTBa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelleCTBa MI'.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NOpUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥YraeBoabl, r| ( Kkam) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
311 Kaia repkynecoBasi MOJIOYH. 200 6,7 9,8 27,1 223 139,22 49,52 | 173,05 1,17 64,27 0,65 0,13 0,16 0,23
198 KodelHplii HATUTOK HA MOJIOKE 200 3 3,1 17,9 109 106 12,18 78,3 0,13 18 0,1 0,03 0,12 0,52
1 Bytepbpoa ¢ maciom 30/5 4 4,6 24,2 156 12,1 16,5 0 1,01 0 0 0,08 0,04 0
Hrtoro 3a npuem 435 13,7 17,5 69,2 488 257,32 78,2 251,35 2,31 82,27 0,75 0,24 0,32 0,75
BTOPOM 3ABTPAK
Anenscud 100 0,9 0,2 8,1 43 3,4 3,3 29 1,7 0,9 1,3 2,7 1,7 67
HTroro 3a npuem 100 0,9 0,2 8,1 43 3,4 3,3 2,9 1,7 0,9 1,3 2,7 1,7 67
OBE]]
X71e6 MiIeHuuHbIi 30 2,28 0,27 14,91 67,8 5,8 7,95 20,52 0,38 0 0,45 0,04 0,014 0
Xi1eb pxKaHoi 30 1,65 0,33 12,93 61,8 6,9 75 31,8 0,93 0 0 0,033 0,009 0
Orypiisl COJCHHbIC 30 0,15 0,09 0,42 3,6 17,1 0,54 0,6 0,42 0,21 0,06 0,9 0,96 0,78
139 Cyn kaprodenbubiii C 6060BbIME 200 54 3,3 15,6 15 25,13 30,48 81,4 1,52 14,16 0,25 0,19 0,08 5,68
436 JKapxkoe 1o jomaninemy 200 15 16,3 20,6 291 22,26 44,17 | 201,54 3 0 3,12 0,11 0,13 2,86
639 KoMnoT u3 Kyparu, u3toma 200 0,71 0 19,72 130,58 70,93 45,68 63,51 1,44 0 2,75 0,04 0,08 0,8
HToro 3a npuem 690 25,19 20,29 84,18 556,28 148,12 | 136,32 | 399,37 7,69 14,37 6,63 1,313 1,273 10,12
HNOJIJTHUK
644 Mosoko 200 5,8 6,5 9 116 222,86 25,7 165,21 0,18 37,98 0,21 0,06 0,25 1,1
Xi1eb ¢ pKeEMOM 40/30 3,31 04 39,24 197,2 3,62 5,42 8,9 4,49 0 3,72 4,403 1,326 0,6
HToro 3a npuem 270 9,11 6,9 48,24 313,2 226,48 31,12 | 174,11 4,67 37,98 3,93 4,463 1,576 1,7
YKUH
746 TTupor ¢ KamycToii ¢ iIom 200 13,6 10,8 73,8 452 64,48 28,3 133,2 1,94 50 3,1 0,16 0,12 3,26
705 OTBap NIMITOBHUKA 200 0,6 0,3 27 111 11,09 2,96 2,96 0,57 0 0,76 0,01 0,05 80
Hroro 3a npuem 400 14,2 11,1 100,8 563 75,57 | 31,26 | 136,16 | 2,51 50 3,86 | 0,17 0,17 | 83,26
Viroro 3a zent, 1895 | 631 | 5599 | 31052 | 196348 | 710,89 | 280,2 | 963,89 18,88 | 18552 | 16,47] 8,886 | 5,039 | 162,83




JdeHb: BTOpHHUK

Henensi: yetBepTas
Bo3pacTHas kareropus: ¢ 3 1o 7 net

ITuieBbie BenecTBa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelleCTBa MI'.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NOpUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥YraeBoabl, r| ( Kkam) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
297 Karira riieHnaHast MOJIOYH. 200 7,4 8,3 36,5 243 134,25 36,28 0 1,83 0 0 0,14 0,18 0,53
198 KodelHbli HAMTOK Ha MOJIOKE 200 3 3,1 17,9 109 106 12,18 78,3 0,13 18 0,1 0,03 0,12 0,52
3 BytepOpos ¢ MaciioMm, CHIpOM 30/5/7 4,19 7,63 16,16 150,87 85,8 12,92 70,51 0,59 29,04 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 442 14,59 19,03 70,56 502,87 326,05 61,38 | 148,81 2,55 47,04 0,58 0,21 0,35 1,08
BTOPOM 3ABTPAK
S16510K0 100 0,4 0,4 9,8 47 16 9 11 2,2 0 0 0,03 0,02 10
HTroro 3a npuem 100 0,4 0,4 9,8 47 16 9 11 2,2 0 0 0,03 0,02 10
OBEJL
X1e6 MIIeHnIHBIA 30 2,28 0,27 14,91 67,8 5,8 7,95 20,52 0,38 0 0,45 0,04 0,014 0
X1eb prkaHoH 30 1,65 0,33 12,93 61,8 6,9 75 31,8 0,93 0 0 0,033 0,009 0
TomaTbl B COOCTB.COKY 50 0 0 2 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0
140 Cyn kaptod. C MakapOH.H3]1. 200 2,2 2,1 15,1 89 10,95 16,74 44,59 0,69 8,5 0,25 0,07 0,04 5,28
63 buroc u3 kyp 230 19,7 15 13,65 269 38,45 0 0 19 0 0 0,11 0,17 4,72
Kucens U3 CB.M. BUILIHK 200 0,2 0,1 18,04 72 10 3 4 0,1 10 0,01 0,01 0,01 0,37
HToro 3a npuem 740 26,03 17,8 76,63 567,6 72,1 35,19 | 100,91 4 18,5 0,71 0,263 0,243 10,37
MNOJITHUK
Worypr 180 5,76 4,5 7,92 95,4 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IMeyenne 25 11,52 4,2 17,12 112,75 5,75 2,5 16,25 0,2 30 0 0,025 0,017 0
HToro 3a npuem 205 17,28 8,7 25,04 208,15 5,75 2,5 16,25 0,2 30 0 0,025 0,017 0
YKWUH
X1eb pakaHHOU 20 1,1 0,22 8,2 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
ITyauHr TBOPOXK.C H3FOMOM
349 COCTYIIl.MOJIOKOM 150 19,2 10,2 50 366 134,63 21,14 187,4 0,76 22,19 0,58 0,03 0,18 0,04
Cok (hpyKTOBBIN 180 0,9 0,18 18,18 82,8 1,26 1,8 1,62 14,4 0 1,26 1,26 1,08 3,96
HToro 3a npuem 350 21,2 10,6 76,38 490 140,49 | 27,94 | 210,22 | 15,78 22,19 | 184 | 1,312 | 1,266 4
HToro 3a aeHb 1837 79,5 56,53 258,41 1815,62 | 560,39 | 136,01 | 487,19 24,73 | 117,73 | 3,13 | 1,84 | 1,896 | 25,45




Hdenn: cpena
Henensi: yetBepTas
Bo3pacTHas kareropus: ¢ 3 1o 7 net

IuieBble BemecTBa JHepreT. HeH. MuHepajbHble BelllecTBA MI. ButaMHuHBI MT.
Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NOpUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥YraeBoabl, r| ( Kkam) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
311 Kara pricoBasi MOJIOYH. 200 5 8,2 30,3 215 122,01 27,15 122,72 0,41 63,07 0,28 0,05 0,14 0,22
694 Kakao Ha crymies. Moioke 200 3,5 3,4 22,3 130 107,25 26,03 95,2 0,84 9,58 0,09 0,02 0,12 0,15
1 Bytepbpoa ¢ maciom 30/5 2,32 5,22 16,18 121,25 7,5 9,6 27,35 0,61 20 0 0,053 0,024 0
HTroro 3a npuem 435 10,82 16,82 68,78 466,25 236,76 62,78 | 245,27 1,86 92,65 0,37 0,123 0,284 0,37
BTOPOM 3ABTPAK
Anenscud 100 0,9 0,2 8,1 43 3,4 3,3 29 1,7 0,9 1,3 2,7 1,7 6,7
HTroro 3a npuem 100 0,9 0,2 8,1 43 3,4 3,3 29 1,7 0,9 1,3 2,7 1,7 6,7
OBEJL
X11e0 MIIeHUIHBIH 30 2,28 0,27 14,91 67,8 5,8 7,95 20,52 0,38 0 0,45 0,04 0,014 0
X1eb prkaHoH 30 1,65 0,33 12,93 61,8 6,9 75 31,8 0,93 0 0 0,033 0,009 0
55 CaJiat 13 MOPKOBH C Kyparoi 60 1,1 0,1 11,1 49 27,67 25,87 36,77 0,62 0 0,84 0,03 0,04 1,09
35 CBEKOJIBHHUK C MICOM 200 8,04 5,62 12,08 130,6 33,276 | 27,296 | 42,11 1,76 0 0 0,058 0,056 5,6
374 Ppiba TylieHHAas B TOMATe ¢ OBOIIAMHU 120 17,9 8,1 3,7 159 19,64 27,08 121,97 0,68 13,05 1,47 0,1 0,1 0,85
520 KaprodenpHoe nbrope 150 3,5 4,8 147 117 35,55 28,35 83,03 1,08 21,75 0,2 0,12 0,1 10,36
Hanurox "suromxa" 200 0 0 19 75 0 0 3 0 0,12 2,34 0 0 20
HTroro 3a npuem 790 34,47 19,22 88,42 660,2 128,836 | 124,046 | 339,2 5,45 34,92 53 0,381 0,319 37,9
MNOJIAHUK
644 MoJ1oko 200 5,8 6,5 9 116 222,86 25,7 165,21 0,18 37,98 0,21 0,06 0,25 1,1
bynouka "BecHymka" 90 8,4 2 46,8 242 52,55 14,98 85,78 0,83 6,48 1,12 0,1 0,07 0,19
HToro 3a npuemM 290 14,2 8,5 55,8 358 275,41 40,68 | 250,99 1,01 44,46 1,33 0,16 0,32 1,29
YKNUH
X716 HIIeHuYHbIH 20 1,52 0,18 9,94 45,2 3,87 53 13,68 0,25 0 0 6,027 0,009 0
X1ebd prraHoit 20 11 0,22 8,2 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0,3 0,022 0,006 0
3anekaHka U3 NeUYEHHU ¢ IPEeYHEBON
KPYIION 180 29,2 9,25 27,17 321,25 19,84 77 506,87 12,41 12,7 2,23 2,16 7,66 47,36
593 Coyc TOMaTHBIN 30 0,3 11,1 1,8 20 1,53 2,16 4,25 0,09 6,37 0,03 0,01 0,01 0,6
629 Yaii ¢ TMMOHOM C caxapoM 200 0,063 1,3 7,23 28,35 2,8 0,73 1,32 0,07 0 0,01 0 0 1,1
Htoro 3a npuewm 450 | 32,183 128 54348 | 4564 | 32,64 | 90,19 | 547,32 1344 |1276,37| 257 | 2,219 | 7,685 | 47,96
Hroro 3a xens 2065 92,573 57,54 275,448 | 1983,85 | 677,046 321 | 1385,7| 23,46 | 1449,3 ] 10,87| 5,583 | 10,308 | 94,22




JeHb: yeTBepr

Henensi: yetBepTas
Bo3pacTHas kareropus: ¢ 3 1o 7 net

ITuieBbie BenecTBa

JHeprerT. LeH.

Ml/lHepaﬂLHble BelleCTBa MI'.

BuTtaMHHBI MT.

Ne Pen. HaumeHnoBaHusi 6110710 Macca
NOpUu", T
Beaku, r| Kupsbl, r |¥YraeBoabl, r| ( Kkam) Ca Mg P Fe A E Bl B2 C
3ABTPAK
297 Karra staHeBast MOJIOYH. 200 9,3 8,2 45,7 297 165,61 44,61 0 1,27 0 0 0,19 0,18 0,51
198 KodelHplii HATUTOK HA MOJIOKE 200 3 3,1 17,9 109 106 12,18 78,3 0,13 18 0,1 0,03 0,12 0,52
3 BytepOpo ¢ MacioM ChipoM 30/5/7 4,19 7,63 16,16 150,87 85,8 12,92 70,51 0,59 29,04 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 442 16,49 18,93 79,76 556,87 357,41 69,71 | 148,81 1,99 47,04 0,58 0,26 0,35 1,06
BTOPOM 3ABTPAK
S16510K0 100 0,4 0,4 9,8 47 16 9 11 2,2 0 0 0,03 0,02 10
HTroro 3a npuem 100 0,4 0,4 9,8 47 16 9 11 2,2 0 0 0,03 0,02 10
OBE]]
X71e6 MiIeHuuHbIi 30 2,28 0,27 14,91 67,8 5,8 7,95 20,52 0,38 0 0,45 0,04 0,014 0
X1eb prkaHoH 30 1,65 0,33 12,93 61,8 6,9 75 31,8 0,93 0 0 0,033 0,009 0
37 Cayat CTyaeH4ecKuit 60 2,2 6,3 3,7 80 9,46 8,18 32,02 0,33 13,5 2,76 0,04 0,05 1,15
132 PaccposibHUK JICHUH. 200 19 4,1 12,5 95 16,24 18,34 53,14 0,69 18,66 0,22 0,06 0,05 5,37
476 Cyde u3 TroBsIIUHbBI 65/30 12 11 4 163 17,15 2,34 20,89 0,15 13,52 0,13 0,01 0,03 0,03
534 Kamycra Tymiennas 150 3,3 4,9 141 113 76,95 29,45 59,64 1,13 0 2,57 0,05 0,06 247
Kucenb u3 mxema 200 23,33 26,9 62,14 197,2 132,5 73,76 | 218,01 3,61 45,68 6,13 0,233 0,213 31,25
Hroro 3a npuem 765 46,66 53,8 124,28 777,8 265 147,52 | 436,02 7,22 91,36 12,26 | 0,466 0,426 62,5
HNOJIJTHUK
644 Mosoko 200 5,8 6,5 9 116 222,86 25,7 165,21 0,18 37,98 0,21 0,06 0,25 1,1
IpstHuKd 30 1,44 0,84 23,31 100,74 2,7 0 12,3 0,18 0 0 0,024 0,012 0
HToro 3a npuem 230 7,24 7,34 32,31 216,74 225,56 25,7 177,51 0,36 37,98 0,21 0,084 0,262 1,1
YKUH
X1eb.px 30 1,52 0,18 9,94 45,2 3,87 53 13,68 0,25 0 0,3 0,027 0,009 0
355 BapeHWKH JICHUBBIE C MAaCJIOM 200 22,6 24,26 23,3 397 170,99 27,05 | 254,36 0,93 57,55 0,05 0,05 0,27 0,05
Cok (hpyKTOBBII 180 0,9 0,15 18,18 82,8 1,26 1,8 1,62 14,04 0 1,26 1,26 1,08 3,96
Hroro 3a npuem 410 25,02 24,59 51,42 525 176,12 | 34,15 | 269,66 | 15,22 5755 | 161 | 1,337 | 1,359 4,01
Hroro 32 nenn 1947 95,81 105,06 297,57 2123,41 |1040,09| 286,08 | 1043 26,99 | 233,93 |14,66| 2,177 | 2,417 | 78,67
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3ABTPAK
311 Kara MaHHast MOJIOYH. 200 6 8,2 29,3 215 125,47 18,29 | 105,48 0,41 63,07 0,62 0,06 0,14 0,22
198 KodelHplii HATUTOK HA MOJIOKE 200 3 3,1 17,9 109 106 12,18 78,3 0,13 18 0,1 0,03 0,12 0,52
3 BytepOpo ¢ MacioM ChipoM 30/5/7 4,19 7,63 16,16 150,87 85,8 12,92 70,51 0,59 29,04 0,48 0,04 0,05 0,03
Hrtoro 3a npuem 442 13,19 18,93 63,36 474,87 317,27 43,39 | 254,29 1,13 110,11 1,2 0,13 0,31 0,77
BTOPOM 3ABTPAK
Anenscud 100 0,9 0,2 8,1 43 3,4 3,3 29 1,7 0,9 1,3 2,7 1,7 67
HTroro 3a npuem 100 0,9 0,2 8,1 43 3,4 3,3 2,9 1,7 0,9 1,3 2,7 1,7 67
OBEJ(
X71e6 MiIeHuuHbIi 30 2,28 0,27 14,91 67,8 5,8 7,95 20,52 0,38 0 0,45 0,04 0,014 0
Xi1eb pxKaHoi 30 1,65 0,33 12,93 61,8 6,9 75 31,8 0,93 0 0 0,033 0,009 0
78 Vikpa MOPKOBHAsI 60 1,3 4,6 5,4 69 17,1 23,86 0,67 0,03 0 0 0,03 0,03 1,54
124 IIu 13 CB.KamyCThI C KAPT.C MSICOM 200 7,8 5,04 5,8 100,4 28,69 15,27 65,56 1,03 18,66 0,28 0,03 0,03 8,02
388 buTtouku peIOHBIE 75 11,2 8,5 9,7 161 31,27 21,22 112,59 0,84 7,45 3,75 0,08 0,08 0,11
332 MakapoHBbl OTBapH. 150/5 55 4,2 33,3 196 9,31 7,31 40,56 0,74 17,7 0,84 0,06 0,02 0
593 Coyc TOMarH. 30 0,3 1,3 1,8 20 1,53 2,16 4,25 0,09 6,37 0,03 0,01 0,01 0,6
639 KommoT u3 Kyparu, 4epHCIUB 200 0,71 0 18,42 73,88 70,93 45,68 63,51 1,44 0 2,75 0,04 0,08 0,8
HToro 3a npuem 780 30,74 24,24 102,26 749,88 171,53 | 130,95 | 339,46 5,48 50,18 8,1 0,323 0,399 11,07
MOJTHUK
644 Mosoko 200 5,8 6,5 9 116 222,86 25,7 165,21 0,18 37,98 0,21 0,06 0,25 1,1
Jlenenku cMeTaHHbIE 90 7 9,2 45,3 294 21,84 9,81 60,39 0,76 30,1 1,14 0,07 0,05 0,01
HToro 3a npuemM 290 12,8 15,7 54,3 410 2447 35,51 225,6 0,94 68,08 1,35 0,13 0,3 1,11
YKUH
Xu1e6.mux 20 1,52 0,18 9,94 45,2 3,87 5,3 13,68 0,25 0 0,3 0,027 0,009 0
355 X11e6.poK 20 1,1 0,22 8,2 41,2 4,6 5 21,2 0,62 0 0 0,022 0,006 0
340 OMJIIeT HaTypaabHbIH 150 13,2 19,5 2,2 136 79,3 13 0 1,93 0 0 0,04 0,3 0,04
5 BuHerper ¢ $hacobio 120 14 10,8 54 124 25,98 13,22 28,88 0,66 0 55 0,02 0,02 1,8
629 Yaii ¢ caxapom, JINMOH 200 0,063 0 7,238 28,35 2,8 0,73 1,32 0,07 0 0,01 0 0 1,1
Vitoro 3a npuem 510 | 17,283 307 32,978 | 374,75 | 116,55 | 37,25 | 6508 | 353 0 | 581 0109 | 0335 | 2,94
Hroro 3a ienn 2122 74,913 89,77 260,998 2052,5 | 853,45 | 250,4 | 887,33 12,78 | 229,27 | 17,76 3,392 | 2,774 | 82,89




